
Segelkurs auf Optimisten ab 9 Jahren

Inhalte des Kurses: 
Unser Ziel ist es, Selbstvertrauen, gemeinsames Miteinander, Selbstständigkeit und WIR-Gefühl 

zu stärken. Wir beginnen den Kurs mit einem Theorieteil als Live-Webinar. Die Schüler lernen 

etwas über Wind- und Wetterkunde,  Bootsaufbau, Segelphysik, die wichtigsten Knoten und 

Manöver. Danach folgt der Praxisunterricht. In jedem Boot sitzt ein Schüler. Unsere erfahrenen 

Segellehrer begleiten die Schüler mit dem Motorboot. Unter Anleitung wird den Schülern der 

Umgang mit einem Optimisten auf dem Wasser nahe gebracht. Das Lernziel liegt im 

eigenständigen Segeln und dem sicheren Umgang mit dem Boot. Zum Programm auf dem 

Wasser gehören das das An- und Ablegen, Manövertraining, sowie das das Slippen und das Auf- 

und Abtakeln des Bootes. Form, Ausstattung und Segeleigenschaften bieten bei den der 

Bootsklasse der Optimisten ein hohes Maß an Sicherheit. Zum Abschluss eines jeden Kurses 

können die Schüler eine theoretische und praktische Prüfung ablegen und ihr Können mit einem 

Zertifikat belohnen. Wir beenden den Kurs gemeinsam und lassen die hinter uns liegenden Zeit 

Revue passieren. Was war gut, was kann man noch besser machen. Wem segeln Spaß macht, 

der kann in den Kinder- und Jugendsegelclub eintreten, um 1x wöchentlich frei zu segeln oder am 

Jollenkurs teilnehmen.(ab 13 Jahren)  

Boote, Rettungswesten und Schulungsmaterial werden gestellt. 

Kursdauer:  

Unterricht: 

Anzahl der Schüler:       

07.05. - 23.07.2025   Theorie und Praxis

   07.05.- 23.07.2025,   mittwochs  16.00 - 19.00 Uhr Segelschule

max. 15 Personen zwischen 9 bis 12 Jahren 

Ort : 

Kosten:        

Wind, Wasser, Sonne - Danke!

Segelschule Pura Vida 

199,00€ p.P. (zzgl. Versicherung 39€, Lizenzgebühr 25€)

Kontakt: Sooza Böhm 
Tel: 0177-4440437 Email: info@segelschule-rummelsburg.de

Ort: Segelschule Pura Vida
Steg des Bootsclub Rummelsburg, e.V. Zillepromenade/Bolleufer 
10317 Berlin

Anmeldung: info@segelschule-rummelsburg.de




